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XXII CONGRESSO NAZIONALE SIMDO 
Napoli, 12-14 Ottobre 2023 

Hotel Royal Continental 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE 
 
 
 
Giovedì, 12 ottobre 2023 
 
08.30 Registrazione dei partecipanti 
 

 Sala 1 
 Minicorso | Obesità 

Coordinatore: Davide Brancato 
In collaborazione con AME e SICOB 

 
 I Parte 
 Moderatori: Tiziana Attardo, Patrizio Tatti 
 

09.00 Dall’ organo adiposo all’ABCD 
 Michela Conti 
  

09.15 Obesità e cervello 
 Concetta Mezzatesta 
  

09.30 Perché trattare l’adiposità 
 Francesca Gaia Provenzano 
  

09.45 Curiamoci dello stile di vita 
 Vincenzo Nicastro 
  

10.00 Discussione 
 

 II Parte 
 Moderatori: Leonardo Russo, Salvatore Turco 
 

10.15 Prescriviamo il farmaco appropriato: le linee guida italiane 
 Marco Chianelli   

10.30 Cosa può fare il chirurgo 
 Giuseppe Navarra   

10.45 La storia che cambia: dai singoli ai tripli agonisti 
 Davide Brancato 
 

11.00 THM | Leonardo Russo   

11.10 Discussione 
 

11.30 Tavola rotonda 
 Quali percorsi per trattare l’adiposopatia? 
 Conduce: Giovanni Spinazzola 

 Partecipano: Filippo Siragusa, Maria Antonietta Taras, Anna Maria Rivieccio, Angela 
Costantino 

 

12.00 Chiusura Minicorso 
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Giovedì, 12 ottobre 2023 
 
08.30 Registrazione dei partecipanti 
 
 Sala 2 
 Minicorso | Tecnologia 
 Coordinatore: Alessandro Scorsone 
 Moderatori: Aldo Di Alesio, Edoardo Guastamacchia  
 
09.00 Il panorama attuale della tecnologia tra linee guida e realtà 
 Alessandro Scorsone 
 
09.15 È attuabile la selezione paziente-dispositivo 
 Olga Disoteo 
  

09.30 Quale tecnologia in gravidanza? 
Anna Di Noto 

  

09.45 Esiste solo il sistema Ibrido? 
 Marciano Schettino 
  

10.00 Pitfalls of advanced Systems 
 Ohad Cohen 
  

10.15 THM | Edoardo Guastamacchia   

10.30 Discussione   

Parola al Team 
10.50 La preparazione alla tecnologia: fisicità, meditazione, formazione. 

 Partecipano: Alessandra Pellegrini, Isabella Ramunni, Domenico La Sala, Luca 
Franco 

 
12.00 Chiusura Minicorso 
  

 
 
 Simposi Aziendali (Non accreditati ai fini ECM) 
12.10  Simposio in Alliance Lilly-Boeringher 

Empagliflozin nel paziente diabetico tipo 2: nefroprotezione e riduzione del rischio 
cardiovascolare  
Francesca Gaia Provenzano 

 
12.30  Simposio sponsorizzato Medtronic 

Goran Petrosky 
 
12.50  Simposio sponsorizzato Abbott 

Sistema FreeStyle Libre ed innovazione: gestione del paziente con diabete tipo 2 trattato 
con terapia insulinica basale 
Francesca Gaia Provenzano 

 
13.10  Fine Simposi aziendali (Non accreditati ai fini ECM)   

13.10  Light Lunch 
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Giovedì, 12 ottobre 2023 
 
 

14.45 Registrazione dei partecipanti 
 
 

15.00  CERIMONIA INAUGURALE  
Saluti istituzionali 
 

Saluto del Presidente Nazionale SIMDO  
Vincenzo Provenzano 

 
16.00  Lettura Magistrale 
 Presentano: Raffaele Mancini, Salvatore Turco  

Relatore: Vincenzo Provenzano 
 

I SESSIONE 
 LA GESTIONE OLISTICA DEL RISCHIO CV NEL DIABETICO 

Coordinatore: Francesca Gaia Provenzano 
Moderatori: Raffaele Schembari, Dario Manfellotto, Ada Maffettone 

 
16.40 L’ipercolesterolemia e il rischio cardiovascolare residuo:  

dalle statine ai nuovi scenari terapeutici 
Giovanni Fazio 

 
17.00 Le alterazioni del ritmo cardiaco nel diabetico: tra anticoagulanti e innovazione terapeutica 

diabetologica 
 G. Bruzzese, Raffaele Mancini 
 
17.20 L’arteriopatia periferica nel paziente diabetico: questa sconosciuta! 
 Francesco Dentali 
 
17.40 Treat to targeta Treat to Benefit o treat to Prevent o Treat to Remission? 

Vincenzo Provenzano 
 
18.00 Pillole di tecnologia applicata al soggetto diabetico in setting assistenziale intensivo 
 Mattia Fleres 
 
18.10 Discussione 

Discussant: Antonio Lampitella, Gabriele Nosso, Maurizio Renda, Gilda Tirelli 
 

18.30 Fine lavori prima giornata 
 
 
 
 
  
 
 
 



 

4 
 

 
 
 
 
Venerdì, 13 ottobre 2023 
 

II SESSIONE 
 MEDICINA DI GENERE 
 Coordinatori: Maria Antonietta Taras, Giancarlo Tonolo 
 Moderatori: Giuseppe Crispino, Raffaele De Fazio 
  
08.30 Metabolomica del diabete 
 Margherita Ruoppolo 
  
08.50 Farmacologia di genere 
 Flavia Franconi 
 
09.10 Differenze di genere nel diabete tipo 2 e diabete tipo 1 
 Giancarlo Tonolo 
 
09.40 Discussione 
 Discussant: Carmen Annunziata, Marilena Rispoli, Marco Tagliaferri 
            Antonio Vetrano 
 
10.00 Coffee break 
 
 

III SESSIONE 
 DIABETE MELLITO TIPO 1 
 Coordinatore: Raffaele Schembari 
 Moderatori: Daniela Gioia, Alessandro Scorsone 
 
10.20 L’evoluzione del monitoraggio glicemico 
 Mattia Fleres 
 
10.40 L’evoluzione dei sistemi di microinfusione 
 Francesca Gaia Provenzano 
  
11.00 La terapia insulinica 
 Giuseppe Crispino 
 
11.20 La tecnologia applicata al trapianto di Insule 
 Camillo Ricordi 
 
11.40 Discussione 
 Conduttore: Antonio Pianella (giornalista) 

 Intervengono: Domenico Arcoria, Giuseppe Barbagallo, Romano Fiammetta, Gabriella 
Pugliese  
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Venerdì, 13 ottobre 2023 
 
 

IV SESSIONE 
SNLG E NOTA 100 
LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE DIABETICO TRA MMG E DIABETOLOGO, 
UNA NOTA PER TUTTI O TANTI SOLISTI? 

 
11.50 Tavola Rotonda 
 Conduce: Renato Giordano 

Intervengono: Oreste Egione, Tindaro Iraci, Gerardo Medea, Carla Scarano,  
 

 
Simposi Aziendali (Non accreditati ai fini ECM) 

12.40  Complessità e cronicità: gli SGLT2i un nuovo alleato nella gestione del paziente 
comorbido cardiovascolare  
Francesco Dentali 

 
13.00  Fine Simposio aziendale (Non accreditati ai fini ECM)   

13.10  Light Lunch 
 
 
 Lettura Magistrale 
 Presenta: Vincenzo Provenzano 
14.30  Linee guida ESC 

Francesco Cosentino 
 

V SESSIONE 
DIABETE E CUORE 

 Coordinatore: Salvatore Turco  
 Moderatori: Geremia Romano, Valeria Tavernari 
 

15.00 Scompenso cardiaco, morte improvvisa e diabete 
Pasquale Perrone Filardi 

 

15.20 La gestione in acuto e cronico della cardiopatia ischemica nel diabetico 
Ciro Mauro 

 

15.40 L’evoluzione della terapia incretinica, cosa ci riserva il futuro? 
Silvio Settembrini 

 

16.00 La riduzione del rischio ipoglicemico nel diabetico cardiopatico 
 Tiziana Attardo 
 

16.20 Pillole di tecnologia applicata al soggetto diabetico con cardiopatia  
Alessandro Scorsone 

 

16.30 Discussione 
 Discussant: Laura Castellano, Nicolangelo Iazzetta, Fabiana De Cicco, Nicola Tecce 
 

16.50 Coffee break 
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Venerdì, 13 ottobre 2023 
 

 
V SESSIONE 
DIABETE E RENE 

 Coordinatore: Raffaele Mancini 
 Moderatori: Giuseppe Giordano, Alessandro Naticchia 
 
17.10 L’approccio olistico della gestione del diabetico nefropatico 

Luca De Nicola 
 
17.25 SGLT2 nel paziente diabetico di tipo 2: nefroprotezione e riduzione del rischio cardiovascolare 

Francesca Gaia Provenzano 
 
17.40 SGLT2-i e GLP1-RA: una sinergia d’azione sugli outcomes cardiorenali? 

G. Pontecorvi 
 
17.55 La gestione del diabetico in ESRD 

Angelo Ferrantelli 
 
18.10 Terapia di associazione SGLT2i-DPP4i intensificazione e sinergia di meccanismo verso il 

target di glicata e cardionefroprotezione 
Salvatore Turco 

 
18.25 Esistono ancora dubbi e ombre sulle strategie terapeutiche della sindrome 

cardionefrometabolica? 
 Manfredi Rizzo  
 
18.40 Pillole di tecnologia applicata al soggetto diabetico con nefropatia 

Raffaele Mancini 
 
18.50 Discussione 

 Discussant: Maria Rosaria De Luca, Giuseppe Di Giovanni, Antonio Lanzilli, Raffaele       
Galiero  

 
19.30 Chiusura seconda giornata 
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Sabato, 14 ottobre 2023 
 

VI SESSIONE 
DIABETE ED ENDOCRINOPATIE ASSOCIATE 

 Coordinatore: Giuseppe Crispino 
 Moderatori: Carlo Casile, Vincenzo Maria Monda 
 
08.30 Endocrinologia della riproduzione 

Davide Brancato 
 
08.45 Ipogonadismo metabolico: esiste? 

Sandro La Vignera 
 
09.00 Presente e futuro nella terapia della disfunzione erettile 

Aldo Eugenio Calogero 
 
09.15 SGLT-2 e funzione sessuale maschile: migliora? 

R. Cannatella 
 
09.30 Desiderio sessuale ipoattivo nella donna diabetica: risolvibile? 

R.A. Condorelli 
 
09.45 Sicurezza metabolica nella donna obesa che si sottopone a tecnica di procreazione assistita 

A. Guglielmino  
 
10.00 Discussione 
 Discussant: Alessandra Fusco, Antonello Gentile, Carmen Rainone, Gianluca Lombardi 
 
10.20 Coffee break 
 

VII SESSIONE 
ATTIVITÀ DEI GRUPPI DI LAVORO SIMDO 

 Coordinatore: Ariella De Monte 
 Moderatori: Giovanni Galluzzo, Mario Rizzo 
 
10.40 Diabete e Tiroide 
 Davide Brancato 
 
10.50 Diabete e Ospedale 
 Ariella De Monte 
 
11.00 Tecnologia e Telemedicina 
 Mattia Fleres 
 
11.10 Diabete e Immigrazione 
 Giuseppe Giordano 
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Sabato, 14 ottobre 2023 
 
 
11.20 Diabete e Farmaci Innovativi 
 Vincenzo Maria Monda 
 
11.30 Diabete e Rene 
 Alessandro Naticchia 
 
11.40 Diabete e Diete Chetogeniche 
 Vincenzo Nicastro 
 
11.50 Diabete e Attività Fisica 
 Giuseppe Pipicelli 
 
12.00 Diabete e Occhi 
 Antonio Maioli Scanderbech 
 
12.10 Diabete e Piede 
 Alessandro Scorsone 
 
12.20 Borghi della Salute 
 Marco Tagliaferri 
 
12.30 Diabete e Gravidanza 
 Daniela Gioia 
 
12.40 Discussione 
 
13.00  Conclusioni del Presidente Nazionale SIMDO 
 Vincenzo Provenzano 
 
13.15  Chiusura del Congresso 
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ELENCO FACULTY 
 
Carmen Annunziata  Napoli 
Domenico Arcoria  Catania 
Tiziana Marcella Attardo Luino 
Giuseppe Barbagallo  Nicosia 
Davide Brancato  Partinico 
G Bruzzese  
Aldo Eugenio Calogero Catania 
R. Cannatella  
Carlo Casile   Messina 
Laura Castellano  Napoli 
Marco Chianelli  Roma 
Ohad Cohen  
Rosita Angela Condorelli Catania 
Michela Conti   Palermo 
Francesco Cosentino  Stoccolma 
Angela Costantino  
Giuseppe Crispino  Vibo Valentia 
Fabiana De Cicco  
Raffaele De Fazio  Platania 
Maria Rosaria De Luca  
Ariella De Monte  Trieste 
Luca De Nicola   Roma 
Francesco Dentali  Varese 
Aldo Di Alesio   Roma 
Giuseppe Di Giovanni  Napoli 
Anna Di Noto   Palermo 
Olga Disoteo   Milano 
Oreste Egione   Napoli 
Giovanni Fazio  Palermo 
Angelo Ferrantelli  Palermo 
Mattia Fleres   Palermo 
Luca Franco   Avellino 
Flavia Franconi  Firenze 
Alessandra Fusco  Atripalda (Av) 
Raffaele Galiero  Napoli 
Giovanni Galluzzo  Mazara Del Vallo 
Antonello Gentile  Napoli 
Daniela Gioia   Palermo 
Giuseppe Giordano  Mazara Del Vallo 
Renato  Giordano  Roma 
Edoardo Guastamacchia Bari 
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A. Guglielmino  
Nicolangelo Iazzetta  Napoli 
Tindaro Iraci   Palermo 
Domenico La Sala  Atripalda (Av) 
Sandro  La Vignera  Catania 
Antonio Lampitella  Napoli 
Antonio Lanzilli  Napoli 
Gianluca Lombardi  Avellino 
Ada Maffettone  Napoli 
Antonio Maioli Scanderbech Potenza 
Raffaele Mancini  Catanzaro 
Dario Manfellotto  Roma 
Ciro Mauro  
Gerardo Medea  
Concetta Mezzatesta  Partinico 
Vincenzo Maria Monda Ferrara 
Alessandro Naticchia  Roma 
Giuseppe Navarra  
Vincenzo Nicastro  Foggia 
Gabriele Nosso  
Alessandra Pellegrini  Palermo 
Pasquale Perrone Filardi Napoli 
Goran Petrosky  
Antonio Pianella  
Giuseppe Pipicelli  Soverato 
G. Pontecorvi  
Francesca Gaia Provenzano Partinico 
Vincenzo Provenzano  Partinico 
Gabriella Pugliese  Napoli 
Carmen Rainone  
Isabella Ramunni  Bari 
Maurizio Renda  Palermo 
Camillo Ricordi  
Marilena Rispoli  Vico Equense (Na) 
Anna Maria Rivieccio  
Manfredi Rizzo  Palermo 
Mario Rizzo   Catanzaro 
Fiammetta Romano  
Geremia Romano  Casalnuovo Di Napoli 
Margherita Ruoppolo  Napoli 
Leonardo Russo  Agrigento 
Carla Scarano   Termoli 
Raffaele Schembari  Ragusa 
Marciano Schettino  Caserta 
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Alessandro Scorsone  Palermo 
Silvio Settembrini  Napoli 
Filippo Siragusa  Palermo 
Giovanni Spinazzola  
Marco Tagliaferri  
Maria Antonietta Taras Olbia 
Patrizio Tatti   Roma 
Valeria Tavernari  Cosenza 
Nicola Tecce   Napoli 
Gilda Tirelli   Napoli 
Giancarlo Tonolo  Olbia 
Salvatore Turco  Marano Di Napoli 
Antonio Vetrano  Caserta 


